2017『伊比小豆芽』成長團體課程
一、活動目的：
1. 利用體驗活動和學習的過程，促進伊比力斯朋友的人際互動技巧與自信心。
2. 透過團體互動與經驗分享讓家屬互相扶持產生更大的心理力量，舒緩伊比力斯朋友及家屬疾病身心壓力。
3. 藉由團體共同完成的成果發表，增進與體現伊比力斯自我成長、自我實現的能力
二、主辦單位：台灣兒童伊比力斯協會   
三、對象：國小以上的伊比力斯朋友及其家屬，名額：50位
四、費用：免費
五、課程日期與內容：
	課程日期
	時間
	內容

	2017.03.11
	下午13：30-16：30
	相見歡

課程介紹及說明+分部(人聲分類介紹)

	2017.03.25
	
	呼吸器官及腹式呼吸練習+歌唱姿勢的調整

	2017.04.08
	
	共鳴腔練習(一)口腔共鳴+氣息的彈性及延續性練習+跳進音程練習

	2017.04.15
	
	力度練習(強與弱)+共鳴腔練習(二)胸腔共鳴+歌唱的母音介紹

	2017.04.22
	
	音色變化的練習+中文的母音介紹+共鳴腔練習(三)鼻腔共鳴

	2017.04.29
	
	合唱作品分類介紹+中文的子音介紹

	2017.05.06
	
	音樂詮釋指導+總複習

	2017.05.12
	上午10：00-11：30
	練唱、彩排、午餐（餐盒）

	
	下午12：40-13：30
	正式表演（台北榮總一樓大廳）


---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
報    名   表
	參加者
姓名1
	
	□伊比力斯朋友
□家屬
	年齡：     歲
	聯絡
手機
	

	參加者
姓名2
	
	□伊比力斯朋友
□家屬
	年齡：     歲
	聯絡

手機
	□同上

	參加者
姓名3
	
	□伊比力斯朋友
□家屬
	年齡：     歲
	聯絡

手機
	□同上

	Email
(請務必填寫，訊息通知使用)
	

	目前主治醫師：                   醫師      就診醫院：                         


報名方式：

1.  E-mail：ceat@childepi.org.tw    2. 傳真：02-28713557

3. 郵寄地址：台北市石牌路二段201號9樓兒童神經外科

確認方式：1. 電話：02-28712121轉3156 林社工  2.  E-mail：ceat@childepi.org.tw
**備註：因名額有限，以郵戳、傳真或e-mail報名日期為準，先者為優先。
         並請珍惜協會公益資源，報名者請務必準時出席上課。
